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Anja Stahmann

Biographie
• Née le 30 juin 1967 à Bremerhaven
• Mariée depuis 1998 et mère de deux 

filles adultes

Études et formation
• 1986 : Baccalauréat au centre scolaire Bürgermeister-Smidt
• Études des sciences sociales à l’université Georg August de Göttingen
• 1992 : Diplôme en sciences sociales
• Formation continue de pédagogue et thérapeute de théâtre

Professional career
• 1992 à 1999 : Responsable de la formation des jeunes membres à l’association Naturfreundejugend  

Deutschlands au Land de Brême
• 1993 à 1999 : Directrice de la Naturfreundejugend Buchtstraße et responsable de la formation des jeunes
• 1995 à 1999 : Vice-présidente du groupement des associations de jeunes Bremer Jugendring
• 1999 à 2011 : Membre du Parlement du Land de Brême (Bremische Bürgerschaft)
• 2000 à 2011 : Vice-présidente du groupe parlementaire, chargée du domaine de la politique de l’éducation et 

des médias ainsi que de la politique pour les enfants et les jeunes, de la politique de l’emploi et de la protec-
tion des données

• 2011 à 2015 : Sénatrice chargée des affaires sociales, des enfants, de la jeunesse et des femmes de la Ville libre 
hanséatique de Brême / Land de Brême

• 2015 à 2019 : Sénatrice chargée des affaires sociales, de la jeunesse, des femmes, de l’intégration et des sports 
de la Ville libre hanséatique de Brême / Land de Brême

• 2019 à 2023 : Sénatrice chargée des affaires sociales, de la jeunesse, de l’intégration et des sports de la Ville 
libre hanséatique de Brême / Land de Brême

• Depuis juillet 2024 : Secrétaire d’État auprès de la ministre fédérale de la Famille, des Personnes âgées, de la 
Femme et de la Jeunesse
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